
Fase Formål Elev aktivitet Utbytte 

Aktivisere 

elevenes 

forkunnskaper 

og Skape et 

læringsbehov 

  
Legge til rette 

for at elevene 

kan utforske 

gjennom ulike 

metoder 

La elevene 

kommunisere sin 

kunnskap og 

utvikle sitt 

faglige språk 

Få elevene til å 

utvikle dypere 

og bredere 

forståelse i 

forhold til eget 

utgangspunkt. 

Utdype temaet 

og bygge bro til 

andre deler av 

faget 
  
  


