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SKOGBRUKETS KURSINSTITUTT 

– LEDENDE PÅ FORMIDLING AV KOMPETANSE OM SKOG- OG NATURBRUK





Hvilke verdier er det i denne skogen?















Mange hensyn ved forvaltning av et naturområde

Naturmiljø

Økonomi

Sosiale 

forhold



Naturmiljø
Økonomi

Sosiale 
forhold

De tre pilarene i bærekraftig utvikling 



Undervisningsopplegg 

for ungdomstrinnet

• Utviklet i samarbeid 

mellom: 

– Friluftsrådenes 

landsforbund

– SABIMA

– Skogkurs

Interessekonflikter i skog



Eksempel fra Biri ungdomsskole

• Engasjement!

• Tre adskilte grupper

• Gjøre undersøkelser

• Presentasjon

• Rollespill



Hvilke muligheter ligger det i dette området?!?



Alpinbakke



Skogbruk



NaTURområde



Hvordan kartlegge…



… mangfoldet av arter?



1 m

1 m

1 m2



(teltplugg + hyssing)



17,85 cm

Radius = 17,85 cm



Hva blir arealet?

A = r2

A = 3,14 (17,85 cm)2

A  1000 cm2 = 0,1 m2

Radius = 17,85 cm



Ved å undersøke 10 slike sirkler, finner 

man det biologiske mangfoldet for:

10  0,1 m2 =1 m2



Tips

• Bruke naturfag.no sine atlas

• Ev. kan man kopiere opp ark med artene 
man vet er mest aktuelle

• Lage ferdige tabeller som elevene kan 
fylle inn

• Bruke insektfeller

– egne lærersider på skogveven.no

http://www.naturfag.no/laremiddel/plakater.html?tid=1994922
http://skogveven.no/index.cfm




Skogbruk



Hvordan måle den økonomiske verdien?



Finne treets høyde



Måle treets diameter



Måle diameter

• ved brysthøyde (1,3 m)

• med klave

• eller måle omkrets med målebånd, 

og deretter regne ut ved hjelpe av O = r



Nye muligheter

iSkogen
• treets høyde

• treets diameter

• beregne volum

• finne areal



Beregne treets volum

• høyde

• diameter

• Matematikk: V = r2h/3

• Med app på iPhone: iSkogen

• Kalkulator på nett: søk på 

«volumberegning av enkelttrær»



Finne treets alder



Telle årringer



Telle antall trær innenfor radius = 3,99

A  50 m2



Tilveksten per dekar per år

– treets volum

– treets alder

• og dermed:

– den årlige tilveksten

• Og antall trær per dekar,

• finner vi…

Med variablene



Den økonomiske verdien 

• Beregne tilveksten for hele området

• Brutto tømmerpris: 

– 300 kr per m3



Indirekte verdier

• Arbeidsplasser

• Videreforedling

• Produkter 

• Skog og klima

• BIOØKONOMI



Eksterne aktører

• Gjør dagen litt annerledes

• Motiverende

• Fagkunnskap

• Hjelper elevene i gang

– med en begynnende innsikt

• Gir elevene inspirasjon til å finne ut mer



Presentere funnene de har gjort



… og valgene de har kommet frem til!



Alle får sin tur på talerstolen



Og mens publikum lytter



Får alle innføring i hvordan man 

verdsetter skog



Paneldebatt! 



Evaluering fra elever og lærere

• En mer inspirerende måte å arbeide på 

• Lært hvordan vi skal drøfte

• Lærerikt å 

– argumenter for noe vi egentlig ikke er enig i 

– sette på seg briller og se det fra ei anna side





Flinke til å 

dokumentere 

ved hjelp av 

fotografier





Hva vil vi med Nesnalia?

En spørreundersøkelse blant brukere 
av Nesnalia

















Invitert til kommunestyret



Hva elevene lærer

• Erfaring med demokratiske prosesser og

å se en sak fra ulike perspektiver.

• Alle perspektivene er likeverdige; det er

ikke noe “riktig eller galt”.

• Vi må lytte til hverandre, og på den måten

finne den beste løsningen.



Takk for opmerksomheten!


